
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«ШАХМАТЫ» 5 класс (Собгайда Палина Евгеньевна) 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Шахматы» для 

обучающихся 5 классов составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования  на основе:  

-авторской программы Чернышева П. А. Шахматы. Начальный курс. Тактика. 5—9 

классы. 

В соответствии с учебным планом школы на изучение программы 

«Шахматы» в 5 классах отводится 1 час в неделю (34 часа в год).  

Актуальность. В условиях реализации новых государственных стандартов на 

первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности школьников и наиболее полному 

раскрытию их творческих способностей.  

Шахматы в школе положительно влияют на совершенствование у детей многих 

психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, 

память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

Цель программы: 

Воспитание и социализация духовно-нравственной личности формированием 

личностных качеств посредством создания условий для проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Задачи: 

 совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

 формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; 

 развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности; 

 формирование чувства радости от результатов индивидуальной и 

коллективной деятельности;  

 умение осознанно решать творческие задачи; стремиться к само-

реализации 

Содержание программы (5 классы) 

Введение. История шахмат, их эволюция. Многовековой опыт и культурное 

наследие игры. Шахматная доска и шахматное войско. Шахматная доска. 

Знакомство с шахматной доской. Понятие поля, горизонтали, вертикали, 

диагонали. Названия вертикалей и горизонталей, полей. Центр шахматной доски, 

центральные поля. Края доски. Начальная расстановка фигур на доске. Знакомство 

с шахматной армией. Названия шахматных фигур, начальная расстановка на доске. 

Типичные ошибки, возникающие при начальной расстановке фигур. Ходы фигур и 

пешек. Ходы и взятия шахматных фигур и пешек. Король: ходы и взятия королем. 

Задачи-лабиринты на знания правил ходов короля. Задачи на взятие всех фигур 

соперника своими за минимальное количество ходов. 



Ладья: ходы и взятия. Задачи на взятие всех фигур соперника своей ладьей за 

минимальное количество ходов. Задачи-лабиринты с целью добраться ладьей до 

определенной клетки с особыми условиями (например, запрет на ходы на 

определенные поля). 

Слон: ходы и взятия слоном. Задачи на поиск кратчайшего пути при передвижении 

слона с одного поля на другое. 

Ферзь: ходы и взятия. Задачи на взятия фигур соперника ферзем. 

Конь: ходы и взятия. Задачи-лабиринты на поиск оптимального маршрута при 

перемещении коня с одного поля на другое. 

Пешка: ход и взятие пешкой. Отличие пешки от остальных фигур. Тематические 

задачи на закрепление темы. 

Цель шахматной игры. Шах. Понятие шаха. Три способа защиты от шаха. Задачи 

на поиск эффективного шаха либо способа защиты от него. Вскрытый шах, его 

отличие от простого шаха, его опасность для защищающейся стороны. 

Двойной шах как разновидность вскрытого шаха. Мат: определение, примеры, 

простейшие конструкции. Отличие шаха от мата. Решение тематических задач. 

Необычные ходы шахматных фигур и пешек. Сложные правила перемещений 

шахматных фигур и пешек. Превращение пешки в ферзя и другие фигуры. 

Рокировка, правило выполнения, случаи, когда рокировка невозможна. Взятие на 

проходе. 

Основные формы и средства обучения: 
1. Практическая игра. 

2. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

3. Дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

4. Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические 

игрушки. 

5. Участие в турнирах и соревнованиях. 

Учебно – методическое обеспечение: 

1. Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, 

АСТ, 2001. 

2. Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 

2000. 

3. Шахматы — школе / Сост. Б. Гершунский и др.— М.: Педагогика, 1991. 

4. Шумилин Н. Практикум по тактике. – М.: Андреевский флаг, 1993. 

5. Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966. 

6. Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994. 

7.  Интерактивная обучающая программа «Шахматная школа для 2 – 4 

разрядов». 2002. 

8. Мультимедийная образовательная программа «Динозавры учат шахматам». 

     Шахматы и шахматные доски. 


